
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinov
á, 
komunitn
á, 
individuál
na) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Plánovanie činností, usmernenie a sieťovanie členov rozvojového tímu. 
Vyhľadávanie mikroprojektov, nadácií, charitatívnych a dobročinných 
organizácií na Slovensku kvôli získavaniu rôznych materiálnych pomoci. 
Vedenie porád o aktivitách, o preberaní plánov na ďalší mesiac, riešenie 
vzniknutých problémov. Počúvam nápady tímu a snažím sa o dobré 
riešenie. Realizujeme s príslušnými členmi rozvojového tímu preventívne, 
senzibilizačné aktivity, záujmovú činnosť, spájajúce menšinové 
a väčšinové obyvateľstvo na miestnej úrovni. Kontrola vedenia spisovej 
dokumentácie a sumarizácie administratívnych výstupov pre prijímateľa. 
 

individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

Členovia rozvojového 
tímu I, starosta, zástupca 
starostu  

Kancelárie RT, 
obecný úrad 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Sprevádzanie a motivácia klientov. Každodenné riešenie klientov 
v kancelárií i mimo nej, základné a špecializované sociálne poradenstvo, 
intervencie, sprevádzanie hendikepovaného. Riešenie zadlženosti, 
susedských vzťahov a spolunažívania. Posilňovanie sebavedomia určených 
klientov – sedenia sprevádzané soc. poradenstvom. Mapovanie, 
sieťovanie, rozvoj rodičovských zručností - pracujeme podľa plánu 
SPODaSK, sebarealizácia klienta. Spolupráca s Inštitúciami ako ÚPSVaR, 
SPODaSK, ŠZ, EX, MOaPS..., spoločné aktivity s členmi RT, realizácia 
povinných aktivít a príprava na ne, prac. stretnutia. Podpora 
nezamestnaného pri uplatnení sa  pri vstupe na trhu práce a naďalej 
spoločné riešenie s RPPP zamestnať klienta, soc. poradenstvo - v tejto 
rodine sa nachádza i týraná matka. Finančná gramotnosť, dlhové 
poradenstvo. Poradenstvo týranej matke i tehotnej mamičke. Pomoc 
maloletému pri prekonaní závislosti alkoholu( patologické javy), taktiež 
práca s maloletou v NOS, zabránenie sebapoškodzovaniu, – pomoc 
prekonať nepochopenie, depresiu a úzkosť, soc. poradenstvo. Práca 

individuálna Sociálny pracovník Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci 

Kancelária RT 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.03.2025 – 31.03.2025 



s hendikepovaným pokračuje. Vedenie krúžkov - SJ, tanečného 
a modlitebného. Spolupráca s koordinátorkou a cestujúcim tímom. 
Pracovné stretnutie so SPODaSK. Príprava na povinné aktivity a ich 
realizácia. Administratíva a štúdium zákona č. 305. 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

 

 
Plánovanie a realizácia aktivít, pomôcť klientovi podľa jeho schopností  

a možností získať lepšiu prácu (lepšie platenú, kvalifikovanejšiu), 

 pomoc klientov pri prekonaní prekážok, ktoré bránia opätovnému vstupu 
 na trh práce - rodinná situácia, psychologické dôsledky dlhodobej 

 nezamestnanosti, nízke sebavedomie, úzkosť zo zmeny, pochopenie  

podstaty evidencie na ÚPSVaR, mapovanie potrieb obyvateľov v rodinnom 

 prostredí, informovanie klientov o následkoch nelegálnej práce, pomoc 

 pri rozvoji pracovných zručností. 

  
  

 

 

6,40 € 

  
6,40 € 

  
6,40 € 

  
6,90 € 

  
 

  

 

 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Pravidelné návštevy u seniorov a pomoc pri každodennom dodávku 
obeda a pomoc pri výbere liekov. Pravidelne kontaktovanie spoločnosti 
ohľadom riešenia upomienok . ( SPP, VSE, VVS atď. ) Realizovanie 
pravidelnýchnávštev s rodinami s ponukou spolupráce. Podpora 
o  starostlivosť a skrášľovanie priestranstva okolí domov. 
Pravidelná mesačná porada s členmi RT. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Návšteva v domácnosti ohľadom doučovania detí v prirodzenom 
prostredí, zisťovanie a mapovanie potrieb mládeže. Podpora a motivácia 
mládeži pri voľnočasových aktivitách. Pravidelné vedenie krúžku 
šikovných rúk, tanca. Spolupráca so ZŠ ohľadom mládeže a organizovanie 
rôznych mimoškolských aktivít pre deti, Podpora prostredníctvom 
rozhovorov s matkami a mládežou ohľadom vzdelávania. Pravidelné 
pracovné stretnutia. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, všetci 
klienti, ktorí 
o intervenciu požiadajú 

Kancelária RT 



1.2.2025 – 
28.2.2025 

Plánovanie plánu práce na každý týždeň, na mesiac. Príprava 
a organizovanie mesačných aktivít. Príprava edukačných pomôcok, 
príprava a grafické spracovanie pracovných listov. Spolupráca s MŠ. 
Návšteva rodín v domácom prostredí, podporovanie a usmerňovanie 
nene v práci . Spolupráca s ostatnými členmi tímu, s asistentkou RT.  
Poskytovanie poradenstva rodičom a tehotným mamičkám. Podporovanie 
zvýšenia rodičovských zručností. Spolupráca s MOPS. 
 

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s deťmi Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Podpora vývinu detí do šesť rokov, zvyšovanie rodičovských zručností, 
osvojovanie si hygienických návykov, rozvíjanie jemnej a hrubej motoriky 
detí, podpora a rozvoj rečí, realizácia skupinových aktivít, motivácia 
rodičov k zmysluplnému tráveniu voľného času detí. 

individuálna Nene Matky s deťmi do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Vykonávanie administratívnych činností a asistenčných činností 
v spolupráci so všetkými členmi rozvojového tímu. Poskytovanie pomoci 
pri zabezpečovaní administratívnych činností v centre RT. Zabezpečenie 
predpríprav aktivít, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním ľudí na 
skupinové aktivity, asistencia na aktivitách, fotenie. Asistencia pri 
realizácií aktivít realizovaných členmi RT podľa ich potreby; sledovanie 
potrieb v komunite. Zabezpečovanie materiálu na aktivity. Spravovanie 
a aktualizovanie FB stránky RT a oficiálnej webovej stránky obce, 
priečinku Rozvojové tímy. Administratívna činnosť spojená s evidenciou 
rôznych dát a údajov pre CRT. 

individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Miestnosti RT, 
terén 

6.3.2025 Mentoring pri vypracovaní životopisov, žiadostí do zamestnania, príprava 
ich na pracovný pohovor 

Skupinová RPPP, Asistentka RT Klienti Kancelária RT 

6.3.2025 Medzinárodný deň žien – Oslaďme si deň pri príležitostí dňa žien, 
Rozhovor medzi ženami pri chutnej káve a zákusky 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

10.3.2025 Príprava Veľkonočných ozdôb – cieľ rozvoj pracovných zručností – 
Spoločná aktivita 

Skupinová RPPP a Sociálna 
pracovníčka 

Klienti, ktoré majú 
záujem 

Kancelária RT 

11.3.2025 Tréning hmatová pamäť so zakrytými očami Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

12.3.2025 Prednáška na tému: Sexuálna výchova a skoré partnerské vzťahy, spojená 
s premietaním filmu – Cieľom je podpora bezpečia života mládeže, 
ochrana pred sexuálne prenosnými chorobami a zabránenie včasnému 
sexuálnemu životu mládeže a otehotneniu v mladom veku. 

Skupinová Sociálna 
pracovníčka, RPM, 
pedagógovia 

Mládež II. stupňa V budove ZŠ 



13.3.2025 Svetový deň sociálnej práce – Živá kniha – Prerozprávanie cesty k SP Skupinová RPM, asistentka pre 
mládež, asistentka 
CT, SP 

mládež Priestory CRT 

13.3.2025 Hra na sochy – aktivity vyjadrujúcich emócie: nahnevaná, veselá, ospalá, 
unavená socha, atď. 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

V priestoroch RT 

17.3.2025 Ako sa správame v rôznych inštitúciách – Cieľom aktivity je poukázať 
a motivovať klientov k tomu, ako sa slušne komunikuje, správa a vyjadruje 
na verejných miestach a v Inštitúciách  

Skupinová Sociálna 
Pracovníčka, RPPP 

Mládež a dospelé osoby Kancelária RT 

20.3.2025 Upratovanie okolia RT v spolupráci s klientmi, ktorí sú na aktivačných 
prácach  - cieľom je posilnenie pracovných zručností klientov 

Skupinová RPPP, asistentka RT klienti Pred budovou RT 

20.3.2025 Záhradkárčenie  - vysievanie semien na prísady zelenín. Cieľom aktivity je 
ukázať deťom základy vysievania. 

Skupinová RPB, RPM, 
asistentka pre 
mládež, asistentka 
CRT 

Deti a seniori z obce V priestoroch RT 

25.3.2025 Naša história – Návšteva Kláštora Premonštrátov Skupinová RPM, asistentka pre 
mládež, asistentka 
CRT 

Celá obec Kláštor Leles 

28.3.2025 Deň učiteľov – Darček ku dňu učiteľom spojené s vystúpením 
a obdarovaním  - Cieľom je poďakovanie za ich prácu a lásku akou venujú 
našim deťom 

Skupinová Nenementorka, 
Nene, SP 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

Priestory RT 

28.3.2025 Deň učiteľov – výmena rolí učiteľ – žiak. Cieľom aktivity je poukázať nato 
akú námahu vkladá učiteľ do svojej práce aby upútal pozornosť svojich 
detí.  

Skupinová RPPP, RPM, 
asistentka mládeže, 
asistentka CRT 

Žiaci ZŠ, a učitelia Priestory ZŠ 

25.3.2025 Hygiena – besedy o hygiene, prevencia. – Prednáška o hygiene so 
zdravotnou sestrou o téme posilnenie zdravia, o pohybovej aktivity, ktoré 
prispievajú ku zlepšeniu rovnováhy, pružnosť a celkovej vitalite človeka. 

Skupinová RPB Obyvatelia obce V priestoroch RT 

17.3.2025 
– 
31.3.2025 

Krehké spomienky – Zbieranie fotografií z Rómskych rodín na výstavu, 
ktorá sa uskutoční v apríli na deň Rómov. 

Skupinová RPB Obyvatelia obce V priestoroch RT 

Každý 
pondelok 

Výučba slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPP, Sociálna 
pracovníčka, 
Asistentka CRT 

Občania obce Priestory RT 

Každý 
utorok 

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT 

Každá 
streda 

Tanečný krúžok Skupinová RPM, Sociálna 
pracovníčka 

mládež Telocvičňa ZŠ 



Každá 
streda 

Krúžok pre seniorov Skupinová RPB seniori Priestory RT 

Každý 
štvrtok 

Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová Sociálny pracovník, 
dobrovoľník 

Občania obce V domácom 
prostredí klientov 

Každý 
štvrtok 

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM Deti a mládež Priestory RT 

 


