Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.02.2025 - 28.02.2025

Datum Cinnost alebo aktivita (odborna ¢innost, skupinova alebo Sposob Zodpovedny Cielové skupiny a (napr. kde sa
komunitna aktivita realizacie | pracovnik aktivita kona)
(skupinov
a"
komunitn
a’l
individual
na)
1.2.2025 - | Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, vedenie porad s RT, individualna | Rozvojovy Clenovia rozvojového Kancelarie RT,
28.2.2025 | spolupréca a komunikdcia s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so pracovnik timu |, starosta, zdstupca | obecny urad
starostom obce, sietovanie, aktivne vyhladavanie mikroprojektov, planovania starostu
vyhladévanie nadacii, spolupraca s MS a Z5. Administrativa: kontrola
spisov a zaznamov, mesacna sprava, mesacny plan, mesacna uzavierka.
1.2.2025 - | Pochopenie a sprevadzanie klientov v ich tazkej, Zivotnej situacii, individualna | Socialny pracovnik Obyvatelia obce, Kanceldria RT
28.2.2025 | individudlny pristup ku klientom. Terénna a ambulantnd praca, pravidelné dobrovolnici

poskytovanie intervencii a poradenstiev v kanceldrii RT i v prirodzenom
prostredi rodiny, plan prace, dokumentacia klienta, administrativna
praca, posilnenie sebavedomia klienta, sebarealizacia klienta, socialne
poradenstvo, rieSenie problému klienta, sprevadzanie, telefonicka pomoc,
rozvoj rodicovskych a socialnych zruc¢nosti, spolupraca s
UPSVaR,SPODaSK, zdravotnou poistoviiou a vzdelavacou instittciou atd’.
Priprava a realizacia aktivit, krdzkov, pravidelné modlitby v rodinach,
spolo¢né aktivity s ¢lenmi RT. Mapovanie. Sietovanie so starostom,
koordinatorkou RT a ¢lenmi RT. Nastavenie pravidiel rozdelenia financii
a spravne zadelenie svojho rozpoctu. Konzultacia s konzultantom
dlhového poradenstva i konzultantkou pre rodinu. Pokracovanie prace

s rodinami v NOS a tyranou matkou i alkoholikom. Tel. kom. s kriz.
strediskami. Soc. poradenstvo, sietovanie, terénna préca - mapovanie,
aktivity, pastoracia, vystupenia, kruzky, spolupraca s koordinatorkou

a cestujucim timom. Posilnenie sebavedomia klienta, pomoc v prekonani
dlhodobej tazkej, zivotnej situdcii rodiny, podpora nezamestnaného pri
uplatneni sa




pri vstupe na trh prace a spolo¢né riesenie s RPPP zamestnat klienta.
Individualne a skupinové, soc. poradenstvo. Konzultacie s RPPM v 5Z.
Prednaska, soc. poradenstvo mal. detom a rodi¢om k pred¢asnému
sexudlnemu Zivotu, kde mnoho z maloletych otehotnie. Praca

s hendikepovanym a sprevadzanie k Institiciam, rieSenie spravania mal.
deti v NOS, pochopenie a sprevadzanie klienta v tazkej situacii. Uprava
spisovnej dokumentdcie . Odosielanie - hodnotiaca sprava SPODaSK,.
Pomoc klientovi pri uskutocneni jeho Zivotného ciela — spolo¢ne s RPPP,
najst hendikepovanému skolské zariadenie podla jeho Zelania. uzavierky
daného mesiaca.

1.2.2025 - |pracovny potencidl - znovuziskanie pracovnych navykov a rezimu, individualna | Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
28.2.2025 |planovanie a realizacia aktivit, zabezpecovanie pomdcok k aktivitam, pracovnik pre

podpora diev¢at a zien vo vzdelavani a na trhu prace, zvysenie pracovné

zamestnatelnosti klientov prostrednictvom sprostredkovania poradenstvo

moznosti na zvySovanie kvalifikacie a dosiahnutého stupna

vzdelania, rekvalifikaéné a iné kurzy, ukoncenie zakladného vzdelania,

vyuény list, spolupraca s UPSVaR, mapovanie potrieb

obyvatelov v rodinnom prostredi.
1.2.2025 - | Spolupraca s ostatnymi ¢clenmi RT, ¢lenmi MOaPS a pracovnickou osvety individualna | Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
28.2.2025 | zdravia. Dodrziavanie kazdodenného poriadku na uliciach obce. Podpora pracovnik pre

a motivacia jednotlivcov ohladom separdcie a recyklacie odpadu, podpora byvanie

jednotlivcov k starostlivosti o spolocné priestranstvo. Kontrola hygieny
a Cistoty okoli domov a zber odpadov. Pravidelné navstevy u seniorov

a pomoc pri kazdodennom dodavku obeda a pomoc pri vybere liekov.
Informacia obyvatelov obce o podmienkach platenia poplatkov za odvoz
a likviddcie TKO. Spolupraca s obecnym uradom Leles.




1.2.2025 - | Pravidelné vedenie kruzkov; realizacia Specifickych aktivit individualnou aj | individuadlna | Rozvojovy Mladez v obci, vSetci Kancelaria RT
28.2.2025 | skupinovou formou; prehlbovania spoluprace so vzdeldvacimi institiciami pracovnik pre klienti, ktori
v stvislosti s poddvanim prihlasok na SS; sledovanie potrieb v komunite; mladez o intervenciu poziadaju
vyhladavanie novych klientov; administrativna ¢innost vo svojej
pbésobnosti, spolupraca so Zdravymi regiénmi.
1.2.2025 - | Vykonavanie odbornej ¢innosti pre svoju oblast, usmerfiovanie nene individualna | Nenementorka Nene, rodicia s detmi Kancelaria RT
28.2.2025 | v praci, pldnovanie aktivit a tyzdennych planov, ndvsteva rodin
a poskytovanie a zvySovanie rodicovskych zru¢nosti. Spolupraca
s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava edukacnych pomaocok.
1.2.2025 — | Navsteva rodin, poskytovanie a zvySovanie rodicovskych zrucnosti individualna | Nene Matky s detmi do Sest Kancelaria RT
28.2.2025 | a poskytovanie zdravého rastu dietata spolupréaca s ostatnymi ¢lenmi RT. rokov
Priprava edukacnych pomocok. Navsteva novorodencov poskytovanie
poradenstva tehotnym mamickdam. Vykonavanie odbornej ¢innosti pre
svoju oblast.
1.2.2025 - | Poskytovanie pomoci pri zabezpecovani administrativnych ¢innosti v individualna | Asistentka CRT Obyvatelia obce, Miestnosti RT,
28.2.2025 | centre RT. Vykondavanie administrativnych ¢innosti a asisten¢nych €innosti ¢lenovia RT terén
v spoluprdaci so vetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Zabezpecenie
predpriprav aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim fudi na
skupinové aktivity, asistencia na aktivitach, fotenie. Asistencia pri
realizacii aktivit realizovanych ¢lenmi RT podla ich potreby; sledovanie
potrieb v komunite. Zabezpecfovanie materialu na aktivity. Spravovanie
a aktualizovanie FB stranky RT a oficidlnej webovej stranky obce,
priecinku Rozvojové timy. Administrativna ¢innost spojena s evidenciou
réznych dat a udajov pre CRT.
5.2.2025 Ziva kniha — Pochopenie svojej identity a lepsie chapanie seba samého. Skupinova Socialna Klienti Rodinné
Prerozpravanie Zivotnych etdp hendikepovaného pracovnicka prostredie
klientov
5.2.2025 Mamy klub — Pletieme $al Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Sest Kancelaria RT
Nene rokov
6.2.2025 Kam na strednu skolu — pomoc s vyberom strednej skoly a s vyplnenim Skupinova RPM 9. roénik ZS Kancelaria RT
prihlaSok
10.2.2025 | Vyhladdvanie volnych pracovnych ponuk v spoluprace s UPSVaR — Skupinova RPPP Nezamestnané klienti, Kanceldria RT
profesia.sk, jooble.sk. Ciefom aktivity je najst vhodné zamestnanie. ktoré maju o tom zaujem
11.2.2025 | Eurdpsky den 112 — linky tiesfiového volania sluzia pre stavy tiesne a nie Skupinova RPM Obcania obce Kanceldria RT

na Umyselné zneuZitia ¢isla 112. Aktivita zamerana ako spravne zavolat
pomoc, aké informacie musime podat o zranenom, adresu a iné.




13.2.2025 | Vyroba Valentinskych darcekov pre rodic¢ov — z trblietavého penového Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Sest Kancelaria RT
papiera Nene rokov
13.2.2025 | Sikovné ruky v kuchyni - Zachovanie tradicii v obci. Pripravovanie Skupinova RPB Obcania obce Terén
domdcich cestovin. Porozpravanie o davnych cias Zivotu obyvatelov obce,
o rodine a o laske v rodine.
14.2.2025 Prevencia Sirenia vsi - Socialne poradenstvo rodi¢om v rodinnom Skupinova Socialna Obcania obce Kancelaria RT
prostredi o spravnej vychove a hygiene. Pracovnicka
19.2.2025 Karnevalové masky a tancovanie — vyroba masiek podla vlastného vkusu, | Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Sest V priestoroch RT
potom, potom zdbava a tancovanie. Nene rokov
19.2.2025 | FasSiangové pecenie — pecenie roznych druhov Ceregy, spolu s RPP, deti Skupinova RPM Cela obec V priestoroch RT
+ mladezZ a déchodcovia. Rozvijanie pracovnych zru¢nosti, vymena
skusenosti, Zivotnych pribehov a tradicii fasiangového obdobia.
20.2.2025 Mentoring pri vypracovani Zivotopisov, ziadosti do zamestnania, priprava | Skupinova RPPP Obcania MRK Kancelaria RT
ich na pracovny pohovor.
24.2.2025 | Cista obec - Skraslovanie a ocistenie verejnych priestorov. Zorganizovanie | Skupinovd RPB Obcania obce Terén
- upratovaciu brigddu v komunite. Brigdda sa zameriava na Cistenie
28.2.2025 | Zivotného prostredia od odpadu ¢iernych skladok.
Kazdy Vyucba slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP, Socialna Obcania obce Priestory RT
pondelok pracovnicka,
Asistentka CRT
Kazdy Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT
utorok
Kazda Tanecny kruzok Skupinova RPM, Socialna mladez Telocviéria Z8
streda pracovnicka
Kazda Krazok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
streda
Kazdy Pastordcia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny pracovnik, | Obcania obce V domacom
Stvrtok dobrovolnik prostredi klientov
Kazdy Kruzok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

Stvrtok




