
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinov
á, 
komunitn
á, 
individuál
na) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Usmernenie a koordinácia členov rozvojového tímu, vedenie porád s RT, 
spolupráca a komunikácia s regionálnou koordinátorkou, spolupráca so 
starostom obce, sieťovanie, aktívne vyhľadávanie mikroprojektov, 
vyhľadávanie nadácií, spolupráca s MŠ a ZŠ. Administratíva: kontrola 
spisov a záznamov, mesačná správa, mesačný plán, mesačná uzávierka. 
  

 

individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

Členovia rozvojového 
tímu I, starosta, zástupca 
starostu  

Kancelárie RT, 
obecný úrad 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Pochopenie a sprevádzanie klientov v ich ťažkej, životnej situácií, 
individuálny prístup ku klientom. Terénna a ambulantná práca, pravidelné 
poskytovanie intervencií a poradenstiev v kancelárií RT i v prirodzenom 
prostredí rodiny, plán práce, dokumentácia klienta, administratívna 
práca, posilnenie sebavedomia klienta, sebarealizácia klienta, sociálne 
poradenstvo, riešenie problému klienta, sprevádzanie, telefonická pomoc, 
rozvoj rodičovských a sociálnych zručností, spolupráca s 
ÚPSVaR,SPODaSK, zdravotnou poisťovňou a vzdelávacou inštitúciou atď. 
Príprava a realizácia aktivít, krúžkov, pravidelné modlitby v rodinách, 
spoločné aktivity s členmi RT. Mapovanie. Sieťovanie so starostom, 
koordinátorkou RT a členmi RT. Nastavenie pravidiel  rozdelenia financií 
a správne zadelenie svojho rozpočtu. Konzultácia s konzultantom 
dlhového poradenstva i konzultantkou pre rodinu. Pokračovanie práce 
s rodinami v NOS a týranou matkou i alkoholikom. Tel. kom. s kríz. 
strediskami. Soc. poradenstvo, sieťovanie, terénna práca - mapovanie, 
aktivity, pastorácia, vystúpenia, krúžky, spolupráca s koordinátorkou 
a cestujúcim tímom. Posilnenie sebavedomia klienta, pomoc v prekonaní 
dlhodobej ťažkej, životnej situácií rodiny, podpora nezamestnaného pri 
uplatnení sa 

individuálna Sociálny pracovník Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci 

Kancelária RT 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.02.2025 – 28.02.2025 



pri vstupe na trh práce a spoločné riešenie s RPPP zamestnať klienta. 
Individuálne a skupinové, soc. poradenstvo. Konzultácie s RPPM v ŠZ. 
Prednáška, soc. poradenstvo mal. deťom a rodičom k predčasnému 
sexuálnemu životu, kde mnoho z maloletých otehotnie. Práca 
s hendikepovaným a sprevádzanie k Inštitúciám, riešenie správania mal. 
detí v NOS, pochopenie a sprevádzanie klienta v ťažkej situácií. Úprava 
spisovnej dokumentácie . Odosielanie - hodnotiaca správa SPODaSK,. 
Pomoc klientovi pri uskutočnení jeho životného cieľa – spoločne s RPPP, 
nájsť hendikepovanému školské zariadenie podľa jeho želania. uzávierky 
daného mesiaca. 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

 

 
pracovný potenciál - znovuzískanie pracovných návykov a režimu,                 
plánovanie a realizácia aktivít, zabezpečovanie pomôcok k aktivitám, 
podpora dievčat a žien vo vzdelávaní a na trhu práce, zvýšenie 
zamestnateľnosti klientov prostredníctvom sprostredkovania 
možností na zvyšovanie kvalifikácie a dosiahnutého stupňa 
vzdelania, rekvalifikačné a iné kurzy, ukončenie základného vzdelania, 
výučný list, spolupráca s ÚPSVaR, mapovanie potrieb 
obyvateľov v rodinnom prostredí. 

  

  

 

 

6,40 € 

  
6,40 € 

 
   6,40 € 
  

6,90 € 

      

 

 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Spolupráca s ostatnými členmi RT, členmi MOaPS a pracovníčkou osvety 
zdravia. Dodržiavanie každodenného poriadku na uliciach obce. Podpora 
a motivácia jednotlivcov ohľadom separácie a recyklácie odpadu, podpora 
jednotlivcov k starostlivosti o spoločné priestranstvo. Kontrola hygieny 
a čistoty okolí domov a zber odpadov. Pravidelné návštevy u seniorov 
a pomoc pri každodennom dodávku obeda a pomoc pri výbere liekov. 
Informácia obyvateľov obce o podmienkach platenia poplatkov za odvoz 
a likvidácie TKO. Spolupráca s obecným úradom Leles. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT 



1.2.2025 – 
28.2.2025 

Pravidelné vedenie krúžkov; realizácia špecifických aktivít individuálnou aj 
skupinovou formou; prehlbovania spolupráce so vzdelávacími inštitúciami 
v súvislosti s podávaním prihlášok na SŠ; sledovanie potrieb v komunite; 
vyhľadávanie nových klientov; administratívna činnosť vo svojej 
pôsobnosti, spolupráca so Zdravými regiónmi. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, všetci 
klienti, ktorí 
o intervenciu požiadajú 

Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Vykonávanie odbornej činností pre svoju oblasť, usmerňovanie nene 
v práci, plánovanie aktivít a týždenných plánov, návšteva rodín 
a poskytovanie a zvyšovanie rodičovských zručností. Spolupráca 
s ostatnými členmi RT, príprava edukačných pomôcok. 

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s deťmi Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Návšteva rodín, poskytovanie a zvyšovanie rodičovských zručnosti 
a poskytovanie zdravého rastu dieťaťa spolupráca s ostatnými členmi RT. 
Príprava edukačných pomôcok. Návšteva novorodencov poskytovanie 
poradenstva tehotným mamičkám. Vykonávanie odbornej činnosti pre 
svoju oblasť. 

individuálna Nene Matky s deťmi do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

1.2.2025 – 
28.2.2025 

Poskytovanie pomoci pri zabezpečovaní administratívnych činností v 
centre RT. Vykonávanie administratívnych činností a asistenčných činností 
v spolupráci so všetkými členmi rozvojového tímu. Zabezpečenie 
predpríprav aktivít, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním ľudí na 
skupinové aktivity, asistencia na aktivitách, fotenie. Asistencia pri 
realizácií aktivít realizovaných členmi RT podľa ich potreby; sledovanie 
potrieb v komunite. Zabezpečovanie materiálu na aktivity. Spravovanie 
a aktualizovanie FB stránky RT a oficiálnej webovej stránky obce, 
priečinku Rozvojové tímy. Administratívna činnosť spojená s evidenciou 
rôznych dát a údajov pre CRT. 

individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Miestnosti RT, 
terén 

5.2.2025  Živá kniha – Pochopenie svojej identity a lepšie chápanie seba samého. 
Prerozprávanie životných etáp hendikepovaného  

Skupinová Sociálna 
pracovníčka 

Klienti Rodinné 
prostredie 
klientov 

5.2.2025 Mamy klub – Pletieme šál Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

6.2.2025 Kam na strednú školu – pomoc s výberom strednej školy a s vyplnením 
prihlášok 

Skupinová RPM 9. ročník ZŠ Kancelária RT 

10.2.2025 Vyhľadávanie voľných pracovných ponúk v spolupráce s ÚPSVaR – 
profesia.sk, jooble.sk. Cieľom aktivity je nájsť vhodné zamestnanie. 

Skupinová RPPP Nezamestnané klienti, 
ktoré majú o tom záujem 

Kancelária RT 

11.2.2025 Európsky deň 112 – linky tiesňového volania slúžia pre stavy tiesne a nie 
na úmyselné zneužitia čísla 112. Aktivita zameraná ako správne zavolať 
pomoc, aké informácie musíme podať o zranenom, adresu a iné. 

Skupinová RPM Občania obce Kancelária RT 



13.2.2025 Výroba Valentínskych  darčekov pre rodičov – z trblietavého penového 
papiera 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

Kancelária RT 

13.2.2025 Šikovné ruky v kuchyni -  Zachovanie tradícií v obci. Pripravovanie 
domácich cestovín. Porozprávanie o dávnych čias životu obyvateľov obce, 
o rodine a o láske v rodine. 

Skupinová RPB Občania obce Terén 

14.2.2025 Prevencia šírenia vší -  Sociálne poradenstvo rodičom v rodinnom 
prostredí o správnej výchove a hygiene.  

Skupinová Sociálna 
Pracovníčka 

Občania obce Kancelária RT 

19.2.2025 Karnevalové masky a tancovanie – výroba masiek podľa vlastného vkusu, 
potom, potom zábava a tancovanie. 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a detí do šesť 
rokov 

V priestoroch  RT 

19.2.2025 Fašiangové pečenie – pečenie rôznych druhov čeregy, spolu s RPP, detí 
+ mládež a dôchodcovia. Rozvíjanie pracovných zručností, výmena 
skúsenosti, životných príbehov a tradícií fašiangového obdobia. 

Skupinová RPM Celá obec V priestoroch RT 

20.2.2025 Mentoring pri vypracovaní životopisov, žiadostí do zamestnania, príprava 
ich na pracovný pohovor. 

Skupinová RPPP Občania MRK Kancelária RT 

24.2.2025 
– 
28.2.2025 

Čistá obec - Skrášľovanie a očistenie verejných priestorov. Zorganizovanie 
upratovaciu brigádu v komunite. Brigáda sa zameriava na čistenie 
životného prostredia od odpadu čiernych skládok. 

Skupinová RPB Občania obce Terén 

Každý 
pondelok 

Výučba slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPP, Sociálna 
pracovníčka, 
Asistentka CRT 

Občania obce Priestory RT 

Každý 
utorok 

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT 

Každá 
streda 

Tanečný krúžok Skupinová RPM, Sociálna 
pracovníčka 

mládež Telocvičňa ZŠ 

Každá 
streda 

Krúžok pre seniorov Skupinová RPB seniori Priestory RT 

Každý 
štvrtok 

Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová Sociálny pracovník, 
dobrovoľník 

Občania obce V domácom 
prostredí klientov 

Každý 
štvrtok 

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM Deti a mládež Priestory RT 

 


