
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová 
alebo komunitná aktivita

Spôsob 
realizáci
e 
(skupino
vá, 
komunit
ná, 
individuá
lna)

Zodpovedný 
pracovník

Cieľové skupiny a (napr. kde 
sa aktivita 
koná)

1.12.2024
-
31.12.202
4

Plánovanie činností a koordinácia členov RT, spolupráca so 
starostom obce, regionálnou koordinátorkou, riaditeľkou ZŠ a MŠ. 
Pomoc s prípravou a realizáciou preventívnych a senzibilizačných 
aktivít. Príprava, administrácia spisovej agendy, vypracovanie a 
sumarizácia administratívnych výstupov pre prijímateľa NP, 
spolupráca s MOaPS ZŠ a MŠ.

individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania

Členovia rozvojového 
tímu I, starosta, 
zástupca starostu 

Kancelárie RT, 
obecný úrad

1.12.2024
-
31.12.202
4

Nastavenie plánu práce s klientmi a nepredpokladané krízové 
situácie, , realizácia výučby SJ pre dospelých, spolupráca 
s náhradnými rodičmi deti v NOS, pastorácia v rodinách s pomocou
dobrovoľníka pokračuje, socializácia deti v NOS a individuálne soc. 
poradenstvá mal. deťom v NOS, administratíva, dlhodobé 
poradenstvo týranej matke, rozvoj rodičovských a sociálnych 
zručností, posilnenie sebavedomia klientom v ich ťažkej situácií, 
riešenie klienta z ulice a maloletého v dočasnom dohľade u starej 
matky, spolupráca s koordinátorkou RT, plánovačkou i celým 
RT, inštitúciami, zvlášť so SPODaSK – riešenie maloletých detí 
v NOS, EX, advokátskou kanceláriou, cestujúci tím, krízovými 
strediskami,
vzdelávacou inštitúciou, psychológom, ÚPSVaR a sieťovanie. 
Písanie správ SPODaSK o stave rodín v NOS, prípadovka v rodine 
spoločne so SPODaSK, tel. kom. s o.z. kde je umiestnená týraná 
matka s mal. deťmi, aktivity, vedenie tanečného krúžku, finančná 
gramotnosť, poskytovanie opory závislému a posúdenie postupu 
práce s ním, kontaktovanie krízových stredísk, vybavovanie klientov
v kancelárií RT – tlačivá, pretlmočenie, sprevádzanie klienta, tel. 
komunikácie s inštitúciami, riešenie súdnych rozhodnutí, školskej 
dochádzky, zanedbávanie mravnej výchovy maloletých detí, 

individuálna Sociálny 
pracovník

Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci

Kancelária RT

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.01.2025 – 
31.01.2025



pracovné sedenia,
konzultácie s rodinami , šetrenia v rodinách, realizácia povinných 
aktivít a príprava na ne, ind. konzultácie s členmi RT , školským 
zariadením, materskou škôlkou, poradenstvo mládeži v dospievaní, 
klientom pri prekonaní závislosti, diskriminácie, práca 
s hendikepovaným klientom, pracovné stretnutia s koordinátorkou 
RT. Bežné terénne aktivity v teréne i RT, uzávierky a plány práce 
na ďalší mesiac.

1.12.2024
-
31.12.202
4

Pomoc klientom pri vstupe na trh práce, mapovanie potri   obyvateľov v rodinnom
 prostredí, nadviazanie kontaktov so zamestnávateľmi, prispieť k zníženiu
 diskriminácie na trhu práce,  práca s klientmi a zamestnávateľmi počas pracovného
pomeru zameraná na udržanie v zamestnaní min. počas stanoveného  obdobia, 
riešenie drobných konfliktov na pracovisku , problémy s dochádzkou klienta 
do zamestnania, pochopenie podstaty evidencie na ÚPSVaR, plánovanie a
 realizácia aktivít, úzka spolupráca s členmi RT, sprostredkovanie možností na
 zvyšovanie kvalifikácie a dosiahnutého stupňa vzdelania.

  

  

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo

Obyvatelia obce Kancelária RT

1.1.2025 
– 
31.1.2025

Spolupráca s občanmi obce a pracovníkmi MOaPS . Pozvanie 
seniorov do priestorov RT, na posilnenie
priateľských vzťahov. Kontrola hygieny a čistoty okolí domov, na 
uliciach obce. Návšteva klientov
v domácom prostredí ohľadom podpory v starostlivosti o bývanie. 
Kontaktovanie so spoločnosťami
VSE, SPP,VVS , atď. ohľadom upomienok klienta.

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie

Obyvatelia obce Kancelária RT

1.1.2025 
– 
31.1.2025

Mapovanie potrieb mládeže, príprava a organizácia mládežníckych 
aktivít,, spolupráca so
školami, riešenie životných situácií v rodinách mládeže, doučovanie
v kancelárií RT,
doučovanie v prirodzenom prostredí, sieťovanie, účasť na stretnutí 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež

Mládež v obci, všetci 
klienti, ktorí 
o intervenciu požiadajú

Kancelária RT



pomocných profesií,
Podpora a motivácia mládeži pri voľnočasových aktivitách, podpora 
prostredníctvom
rozhovorov s matkami a mládežou ohľadom záškoláctva, vedenie 
krúžkov šikovných rúk,
tanečný, spevácky, otvorenie krúžku slovenského jazyka pre deti 
a mládež, spolupráca
s MOaPS, OcÚ Leles, sieťovanie s členmi RT .

1.1.2025 
– 
31.1.2025

Vykonávanie odbornej činnosti pre svoju oblasť, usmerňovanie 
nene v práci. Plánovanie aktivít a týždenných plánov. Návšteva 
rodín, poskytovanie a zvyšovanie rodičovských zručností 
a poskytovanie zdravého rastu dieťaťa spolupráca s ostatnými 
členmi RT. Príprava edukačných
pomôcok.

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s deťmi Kancelária RT

1.1.2025 
– 
31.1.2025

Vykonávanie činnosti na podporu rozvoja detí v domácom prostredí
.Návšteva rodín, zvyšovanie
rodičovských zručností. Poskytovanie poradenstvá tehotným 
mamičkám. Návšteva novorodencov.
Spolupráca s ostatnými členmi RT .Učenie detí na základy, ako 
napríklad pomenovanie, rozlišovanie
a spoznávanie vecí. Rozvíjanie ich schopnosti.

individuálna Nene Matky s deťmi do šesť 
rokov

Kancelária RT

1.1.2025 
– 
31.1.2025

Vykonávanie administratívnych činností a asistenčných činností 
v spolupráci so všetkými členmi rozvojového tímu. Zabezpečenie 
predpríprav aktivít, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním ľudí 
na skupinové aktivity, asistencia na aktivitách, fotenie. 
Poskytovanie
pomoci pri zabezpečovaní administratívnych činností v centre RT; 
asistencia pri realizácií aktivít realizovaných členmi RT podľa ich 
potreby; sledovanie potrieb v komunite. Spravovanie 
a aktualizovanie FB stránky. Administratívna činnosť spojená 
s evidenciou rôznych dát a údajov pre CRT.

individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT

Miestnosti RT, 
terén

9.1.2025  Ako nasporiť peniaze na najdôležitejšie veci v domácnosti?  
Hospodárenie s financiami – aktivita zameraná na finančnú 
gramotnosť a hospodárenie, šetrenie s financiami, napr. nádoby na 
odpad

Skupinová RPB Obyvatelia obce Rodinné 
prostredie 
klientov

9.1.2025 Kurzy akadémia vzdelávania  - aktivita na výber vhodných kurzov  - 
aranžovanie a opatrovateľský kurz – diskusia účastníkov 

Skupinová RPPP Obyvatelia obce Kancelária RT



a vypísanie žiadostí o príspevok na vzdelávanie
15.1.2025 Kniha namiesto mobilu – čítanie kníh s deťmi Skupinová Nenementorka, 

Nene
Deti do šesť rokov s 
rodičmi

Kancelária RT

15.1.2025 Výroba krmítok pre vtáčiky – cieľom aktivity je rozvíjanie 
pracovných zručnosti, ochrana a starostlivosť o vtáctvo nielen 
v zimnom prostredí

Skupinová RPM, asistentka 
pre mládež, 

Deti z I. stupňa ZŠ Kancelária RT

16.1.2025 Povianočné upratovanie. Realizovanie novoročného upratovania na
školskom ihrisku, kde sa uskutočnili predvianočné oslavy obce 
s obyvateľmi. 

Skupinová RPB Občania obce Kancelária RT

18.1.2025 Naučme sa háčkovať – cieľom aktivity je rozvíjať pracovné 
zručnosti klientov pomocou ručných prác

Skupinová RPPP, 
dobrovoľník

Občania obce Kancelária RT

22.1.2025 Stoličková joga – cvičenie Skupinová Nenementorka, 
Nene

Deti do šesť rokov s 
rodičmi

Kancelária RT

22.1.2025 Prednáška protipožiarnej ochrany a bezpečnosti. Prednáška 
v období vykurovacej sezóny a kontrola vývodov komínov.

Skupinová RPB Občania obce Kancelária RT

24.1.2025 Stop návykovej látky – alkohol, Toulen.. Prevencia sociálno-
patologických javov. Prednáška

Skupinová Sociálna 
pracovníčka

Občania obce Kancelárie RT

27.1.2025 Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu – návšteva pamiatky 
padlých počas 2. svetovej vojny, zapálenie sviečok, spojená 
s diskusiou o následkoch 2. svetovej vojny.

Skupinová RPM Deti s rodičmi Domáce 
prostredie 
rodiny

29.1.2025 Povzbudenie sebavedomia – Pochopenie svojej identity. Diskusia 
na tému, živá kniha, premietanie filmu

Skupinová Sociálna 
pracovníčka

Občania MRK Kancelária RT

29.1.2025 Mami klub – rôzne spôsoby  prípravy palaciniek Skupinová Nenementorka, 
Nene

Deti do šesť rokov s 
rodičmi

Kancelária RT

Každý 
pondelok

Výučba slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPP, Sociálna 
pracovníčka, 
Asistentka CRT

Občania obce Priestory RT

Každý 
utorok

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT

Každá 
streda

Tanečný krúžok Skupinová RPM, Sociálna 
pracovníčka

mládež Telocvičňa ZŠ

Každá 
streda

Krúžok pre seniorov Skupinová RPB seniori Priestory RT

Každý 
štvrtok

Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová Sociálny 
pracovník, 
dobrovoľník

Občania obce V domácom 
prostredí 
klientov

Každý 
štvrtok

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM Deti a mládež Priestory RT




