Mesacny plan ¢innosti RT Leles, Datum: 01.01.2025 —

Datum | Cinnost alebo aktivita (odborna éinnost, skupinova | Spdsob | Zodpovedny | Cielové skupiny | a (napr. kde
alebo komunitna aktivita realizaci | pracovnik sa aktivita
e kona)
(skupino
va,
komunit
na,
individua
Ina)
1.12.2024 | Planovanie Cinnosti a koordinacia Clenov RT, spolupraca so } individualna | Rozvojovy Clenovia rozvojového Kancelarie RT,
- starostom obce, regionalnou koordinatorkou, riaditefkou ZS a MS. pracovnik timu |, starosta, obecny urad
31.12.202 | Pomoc s pripravou a realizaciou preventivnych a senzibilizaCnych planovania zastupca starostu
4 aktivit. Priprava, administracia spisovej agendy, vypracovanie a
sumarizacia administrativnych vystupov pre prijimatefa NP,
spolupraca s MOaPS ZS a MS.
1.12.2024 | Nastavenie planu prace s klientmi a nepredpokladané krizové individualna | Socialny Obyvatelia obce, Kancelaria RT
- situacie, , realizacia vyuéby SJ pre dospelych, spolupraca pracovnik dobrovolnici
31.12.202 | s nahradnymi rodi¢mi deti v NOS, pastoracia v rodinach s pomocou
4 dobrovolnika pokracuje, socializacia deti v NOS a individualne soc.

poradenstva mal. detom v NOS, administrativa, dlhodobé
poradenstvo tyranej matke, rozvoj rodi€ovskych a socialnych
zrucnosti, posilnenie sebavedomia klientom v ich tazkej situacii,
rieSenie klienta z ulice a maloletého v do¢asnom dohlade u starej
matky, spolupraca s koordinatorkou RT, planovackou i celym

RT, in&titaciami, zvlast so SPODaSK - rieSenie maloletych deti

v NOS, EX, advokatskou kancelériou, cestujuci tim, krizovymi
strediskami,

vzdelavacou intiticiou, psycholdgom, UPSVaR a sietovanie.
Pisanie sprav SPODaSK o stave rodin v NOS, pripadovka v rodine
spolo¢ne so SPODaSK, tel. kom. s 0.z. kde je umiestnena tyrana
matka s mal. detmi, aktivity, vedenie tanecného kruzku, finanéna
gramotnost, poskytovanie opory zavislému a posudenie postupu
prace s nim, kontaktovanie krizovych stredisk, vybavovanie klientov
v kancelarii RT — tlaciva, pretimoc¢enie, sprevadzanie klienta, tel.
komunikacie s institiciami, rieSenie sudnych rozhodnuti, Skolske;j
dochadzky, zanedbavanie mravnej vychovy maloletych deti,




pracovné sedenia,

konzultacie s rodinami , Setrenia v rodinach, realizacia povinnych
aktivit a priprava na ne, ind. konzultacie s ¢lenmi RT , Skolskym
zariadenim, materskou $kélkou, poradenstvo mladezi v dospievani,
klientom pri prekonani zavislosti, diskriminacie, praca

s hendikepovanym klientom, pracovné stretnutia s koordinatorkou
RT. Bezné terénne aktivity v teréne i RT, uzavierky a plany prace
na dal$i mesiac.

1.12.2024 | Pomoc klientom pri vstupe na trh prace, mapovanie potri obyvatelov v rodinnimdividualna | Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
- prostredi, nadviazanie kontaktov so zamestnavatelmi, prispiet k znizeniu pracovnik pre
31.12.202 | diskriminacie na trhu prace, praca s klientmi a zamestnavatelmi poCas pracpvného pracovné
4 pomeru zamerana na u_drianie Y zame_stnanl’ min. po¢as stanoveného _obdo bia, poradenstvo

rieSenie drobnych konfliktov na pracovisku , problémy s dochadzkou klienta

do zamestnania, pochopenie podstaty evidencie na UPSVaR, planovanie a

realizacia aktivit, Uzka spolupraca s ¢lenmi RT, sprostredkovanie moznosti na

zvySovanie kvalifikacie a dosiahnutého stupria vzdelania.
1.1.2025 | Spolupraca s ob&anmi obce a pracovnikmi MOaPS . Pozvanie individualna | Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
- seniorov do priestorov RT, na posilnenie pracovnik pre
31.1.2025 | priatefskych vztahov. Kontrola hygieny a Cistoty okoli domov, na byvanie

uliciach obce. Navsteva klientov

v domacom prostredi ohladom podpory v starostlivosti o byvanie.

Kontaktovanie so spolonostami

VSE, SPP,VVS , atd. ohfadom upomienok klienta.
1.1.2025 Mapovanie potrieb mladeZe, priprava a organizacia mladeznickych | individudlna | Rozvojovy Mladez v obci, vSetci Kancelaria RT
- aktivit,, spolupraca so pracovnik pre klienti, ktori
31.1.2025 | Skolami, rieSenie zivotnych situacii v rodinach mladeze, dou€ovanie mladez o intervenciu poZziadaju

v kancelarii RT,
doucovanie v prirodzenom prostredi, sietovanie, u€ast na stretnuti




pomocnych profesii,

Podpora a motivacia mladeZzi pri volno€asovych aktivitach, podpora
prostrednictvom

rozhovorov s matkami a mladezou ohlfadom zaskolactva, vedenie
krazkov Sikovnych ruk,

tane¢ny, spevacky, otvorenie kruzku slovenského jazyka pre deti

a mladez, spolupraca

s MOaPS, OcU Leles, sietovanie s &lenmi RT .

1.1.2025

31.1.2025

Vykonavanie odbornej €innosti pre svoju oblast, usmerfiovanie
nene v praci. Planovanie aktivit a tyZdennych planov. Navsteva
rodin, poskytovanie a zvySovanie rodi¢ovskych zruénosti

a poskytovanie zdraveho rastu dietata spolupraca s ostatnymi

¢lenmi RT. Priprava edukacnych

poma&cok.

individualna

Nenementorka

Nene, rodi¢ia s detmi

Kancelaria RT

1.1.2025

31.1.2025

Vykonavanie ¢innosti na podporu rozvoja deti v domacom prostredi
.Navsteva rodin, zvySovanie

rodiCovskych zru¢nosti. Poskytovanie poradenstva tehotnym
mamickam. Navsteva novorodencov.

Spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT .U&enie deti na zaklady, ako
napriklad pomenovanie, rozliSovanie

a spoznavanie veci. Rozvijanie ich schopnosti.

individualna

Nene

Matky s detmi do Sest
rokov

Kancelaria RT

1.1.2025

31.1.2025

Vykonavanie administrativnych innosti a asistenénych &innosti

v spolupraci so vSetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Zabezpecenie
predpriprav aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim fudi
na skupinové aktivity, asistencia na aktivitach, fotenie.
Poskytovanie

pomoci pri zabezpefovani administrativnych €innosti v centre RT;
asistencia pri realizacii aktivit realizovanych ¢lenmi RT podla ich
potreby; sledovanie potrieb v komunite. Spravovanie

a aktualizovanie FB stranky. Administrativna ¢innost' spojena

s evidenciou réznych dat a udajov pre CRT.

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT,
terén

9.1.2025

Ako nasporit peniaze na najdélezitejSie veci v domacnosti?
Hospodarenie s financiami — aktivita zamerana na finan¢nu
gramotnost a hospodarenie, Setrenie s financiami, napr. nadoby na
odpad

Skupinova

RPB

Obyvatelia obce

Rodinné
prostredie
klientov

9.1.2025

Kurzy akadémia vzdelavania - aktivita na vyber vhodnych kurzov -
aranzovanie a opatrovatel'sky kurz — diskusia u€astnikov

Skupinova

RPPP

Obyvatelia obce

Kancelaria RT




a vypisanie Ziadosti o prispevok na vzdelavanie

15.1.2025 | Kniha namiesto mobilu — itanie knih s detmi Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokov s Kancelaria RT
Nene rodi¢mi
15.1.2025 | Vyroba krmitok pre vtaciky — cielom aktivity je rozvijanie Skupinova RPM, asistentka Deti z |. stupria ZS Kancelaria RT
pracovnych zru€nosti, ochrana a starostlivost o vtactvo nielen pre mladez,
v zimnom prostredi
16.1.2025 | Povianocné upratovanie. Realizovanie novoro¢ného upratovania na | Skupinova | RPB Obcania obce Kancelaria RT
Skolskom ihrisku, kde sa uskutocnili predvianoné oslavy obce
s obyvatelmi.
18.1.2025 | Nauéme sa hackovat — cieflom aktivity je rozvijat pracovné Skupinova | RPPP, Ob¢ania obce Kancelaria RT
zruénosti klientov pomocou ruénych prac dobrovolnik
22.1.2025 | Stoli¢kova joga — cvienie Skupinova | Nenementorka, Deti do Sest rokov s Kancelaria RT
Nene rodiémi
22.1.2025 | Prednaska protipoziarnej ochrany a bezpecnosti. Prednaska Skupinova | RPB Ob¢ania obce Kancelaria RT
v obdobi vykurovacej sezény a kontrola vyvodov kominov.
24.1.2025 | Stop navykovej latky — alkohol, Toulen.. Prevencia socialno- Skupinova | Socialna Obcania obce Kancelarie RT
patologickych javov. Prednaska pracovni¢ka
27.1.2025 | Medzinarodny defi pamiatky obeti holokaustu — navsteva pamiatky | Skupinova | RPM Deti s rodi¢mi Domace
padlych po€as 2. svetovej vojny, zapalenie svie€ok, spojena prostredie
s diskusiou o nasledkoch 2. svetovej vojny. rodiny
29.1.2025 | Povzbudenie sebavedomia — Pochopenie svojej identity. Diskusia Skupinova | Socialna Obcania MRK Kancelaria RT
na tému, ziva kniha, premietanie filmu pracovnika
29.1.2025 | Mami klub — r6zne spdsoby pripravy palaciniek Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokov s Kancelaria RT
Nene rodi¢mi
Kazdy Vyucba slovenského jazyka pre dospelych Skupinova | RPPP, Socialna Ob¢ania obce Priestory RT
pondelok pracovnicka,
Asistentka CRT
Kazdy Sikovné ruky Skupinova | RPM mladez Priestory RT
utorok
Kazda Tanecny krazok Skupinova | RPM, Socialna mladez Telocviéha ZS
streda pracovnicka
Kazda Kruzok pre seniorov Skupinova | RPB seniori Priestory RT
streda
Kazdy Pastoracia — Modlitby v rodinach Skupinova | Socialny Ob¢ania obce VV domacom
Stvrtok pracovnik, prostredi
dobrovolnik klientov
Kazdy KruzZok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova | RPM Deti a mladez Priestory RT

Stvrtok







