
Vyhodnotenie mesačného plánu činnosti December 2024 Leles

Individuálne plány

- Naplánované individuálne aktivity pre členov RT za mesiac december boli vykonané:

Skupinové aktivity

3.12.2024     - Advent – Cieľom aktivity bolo vysvetlenie významu a príprava adventného obdobia.
Zapálenie prvej adventnej sviečky spojená s diskusiou o adventnom období. Aktivita bola úspešná.

3.12.2024   - Mikuláš – Mikulášske tvorenie, výroba Mikulášskych čiapok z papiera a vaty -  Aktivita
prebehla úspešne. Deti spolu s rodičmi s radosťou vyrábali mikulášske čiapky, strihali lepili vatou, pri
výrobe sa naučili a spievali pesničky pre Mikuláša, vzrušene počkali kedy ich navštívi, detí boli veľmi
veselé a šťastné.

5.12.2024 – Fotenie s Mikulášom -  Na aktivite sa zúčastnil celý tím. Pracovníčky RT na túto spoločnú
aktivitu obliekli sa do kostýmov ušitých na túto aktivitu. Napríklad : anjeli, pomocník Mikuláša, čert.
Mikuláš bol nielen priateľský ale aj štedrý, od sponzorov sme dostali  a rozdávali vyše 180
mikulášskych balíčkov pre deti  s minority a majority. Pri rozdávaní darčekov sme odfotili každé dieťa
s Mikulášom. Deťom sme spravili veľkú radosť.

9.12.2024 – Príprava vianočných ozdôb – Výroba domácich vianočných ozdôb, spolu s mamičkami
a s ich detičkami. Cieľom je prehĺbenie vzťahov a rodičovské zručností, vytvorenie a udržanie citovej
väzby. Aktivita bola úspešná.

10.12.2024 - Pracovné právo – aktuálne zmeny v oblasti pracovných vzťahov, prednáška
o zákonoch. - Aktivita obsahovala: vznik, zmenu i skončenie pracovného pomeru, zákony, sankcie ,
druhy pracovnoprávnych vzťahov a všetko ohľadom pracovného pomeru. Všetko bolo spojené
s diskusiou.

10.12.2024 - Príprava Vianočných ozdôb a význam Vianočného sviatku – Cieľom aktivity bola
prednáška o posilnení lásky a spolunažívania v rodine a rozvoj pracovných zručností klienta. Aktivita
bola úspešná.

10.12.2024 – Pečenie Vianočného pečiva - bola presunutá na 17.12.2024  – Cieľom aktivity bola
prezentácia významu prichádzajúcich Vianočných sviatkov lásky a pokoja. Dôraz sa kládol na rodinnú
pohodu, spolunažívanie a nezabudlo sa ani na ľudí, ktorý sviatky budú sláviť sami, ktorí sú bez
prístrešia, ktorí sa s rodinou nestretávajú a túžia po rodinnom objatí, prejave štedrosti a pozornosti.
Pripravovali sa krásne ozdoby a precvičovali sa pracovné zručnosti a šikovnosť. Počas prednášky sa
zúčastnený zapájali do diskusie a odzneli tu rôzne názory na slávenie dnešných sviatkov, vymieňali sa
pocity, spomienky, kde si pripomenuli staré tradície, zvyky a koledy. V závere si zaspievali pieseň
Tichá noc, svätá noc. Aktivita bola úspešná.

11.12.2024 – Mamy Klub – adventný veniec -  Prebehla v domácnosti s mamičkami, vyrábali sme
adventný veniec na dvere a na advent mamičky boli veľmi kreatívne, snažili sme najkrajšie urobiť zo
živých borovicových konárov a vyzdobili sme anjelikmi s farebným papierom a sviečkami, mamičky sa
cítili dobre a nechýbala dobrá nálada, tešia sa na ďalšie stretnutie.

12.12.2024 – Socializácia maloletých detí v NOS - bola presunutá na 20.12.2024 -  Aktivita soc.
pracovníčky bola zameraná na prehĺbenie vzťahu dieťaťa s náhradným rodičom, orientácia začlenenia



sa do rodiny, slušné správanie, vyjadrené boli pocity, túžby, spolunažívanie a  socializácia. Spoločne
sme sa s maloletými deťmi pozhovárali a k aktivite sa pripojili taktiež pracovníčky SPODaSK, ktoré so
SP NP RT I rodinu navštevujú. Soc. poradenstvom bolo posilnené sebavedomie mal. detí a orientácia
na pochopenie slušného správania a socializácie. Deti mali možnosť v závere spoločne s
pracovníčkami Rozvojového tímu vyrábať náramky, kresliť a voľne sa  zabávať. Aktivita bola úspešná.

12.12.2024 – Pečenie medovníkov – pečenie zákuskov na blížiace sa sviatky - Pečenie medovníkov
so ženami sa uskutočnilo veľmi úspešne. Cieľom aktivity bolo prehodnotenie vianočných tradícií
a výmena najlepších vianočných receptov medzi účastníkov aktivity.

17.12.2024 - Kurzy Akadémia vzdelávania – aktivita na výber vhodných kurzov a vyplnenie žiadosti
o príspevok na vzdelávanie – neuskutočnila sa kvôli chorobnosti a presunie sa na január.

17.12.2024 – Stop pyrotechnikám – Prskavky, petárdy, dymovnice, ohňostroje... nesprávne použitie
môže byť príčinou rôznych nešťastných udalostí vrátane nepríjemných zranení. Cieľom aktivity bolo
ako sa im vyhnúť a ako poskytnúť prvú pomoc, ak k nim dôjde. Názorná ukážka ako poskytnúť prvú
pomoc s dobrovoľníkom – správne poskytnutie prvej pomoci pri popáleninách nám ukázal
dobrovoľník – zdravotný asistent z Nemocnice s poliklinikou n.o. Kráľovských Chlmec. Aktivita bola
úspešná.

18.12.2024 – Pozorovanie zimnej krajiny - Aktivita prebehla dobre. Prechádzka v prírode s detičkami
pozorovali sme stromy, zimnú krajinu, je mrazivá zima, deti cítili zimne obdobie, predstavili sme
deťom zimnú krajinu a spoznávali celú krajinu napr.: na stromoch nie je lístie, nekvitnú kríky a kvety
všetko je mrazivé, vtáky odleteli do teplých krajín. Pre deti to bolo zaujímavé, cítili sa dobre na
prechádzke.

18.12.2024 - Petardy a ohňostroje počas sviatkov – Prednáška na tematiku dodržiavanie bezpečnosti
pri používaní zábavnej pyrotechniky. Táto aktivita sa uskutočnila úspešne a veľkým záujmom. Cieľom
aktivity bolo správne použitie pyrotechnických nástrojov vzhľadom na vek a čas použitia.


