Vvhodnotenie mesaé¢ného planu ¢innosti December 2024 Leles

Individudlne plany

- Naplanované individudlne aktivity pre ¢lenov RT za mesiac december boli vykonané:

Skupinové aktivity

3.12.2024 - Advent — Cielom aktivity bolo vysvetlenie vyznamu a priprava adventného obdobia.
Zapdlenie prvej adventnej sviecky spojenad s diskusiou o adventnom obdobi. Aktivita bola Uspes$na.

3.12.2024 - Mikulas — Mikuldsske tvorenie, vyroba Mikuldsskych ciapok z papiera a vaty - Aktivita
prebehla Uspesne. Deti spolu s rodié¢mi s radostou vyrabali mikulasske ciapky, strihali lepili vatou, pri
vyrobe sa naucili a spievali pesnicky pre Mikuldsa, vzrusene pockali kedy ich navstivi, deti boli velmi
veselé a Stastné.

5.12.2024 - Fotenie s MikulaSsom - Na aktivite sa zucastnil cely tim. Pracovnicky RT na tuto spolo¢nu
aktivitu obliekli sa do kostymov usitych na tuto aktivitu. Napriklad : anjeli, pomocnik Mikuldsa, ¢ert.
Mikulas bol nielen priatelsky ale aj Stedry, od sponzorov sme dostali a rozdavali vyse 180
mikuldsskych balickov pre deti s minority a majority. Pri rozdavani dar¢ekov sme odfotili kazdé dieta
s Mikuldasom. Detom sme spravili velkd radost.

9.12.2024 - Priprava viano¢nych ozdob — Vyroba domacich viano¢nych ozdbb, spolu s mamickami
a s ich deti¢kami. Cielom je prehibenie vztahov a rodi¢ovské zruénosti, vytvorenie a udrzanie citovej
vazby. Aktivita bola Uspesna.

10.12.2024 - Pracovné pravo — aktualne zmeny v oblasti pracovnych vztahov, prednaska

o zakonoch. - Aktivita obsahovala: vznik, zmenu i skoncenie pracovného pomeru, zakony, sankcie,
druhy pracovnopravnych vztahov a vsetko ohladom pracovného pomeru. V3etko bolo spojené

s diskusiou.

10.12.2024 - Priprava Viano¢nych ozd6b a vyznam Vianocného sviatku — Cielom aktivity bola
prednaska o posilneni lasky a spolunazivania v rodine a rozvoj pracovnych zruénosti klienta. Aktivita
bola Uspesna.

10.12.2024 — Pecenie Vianocného peciva - bola presunuta na 17.12.2024 - Cielom aktivity bola
prezentdacia vyznamu prichadzajucich Vianocnych sviatkov lasky a pokoja. Doraz sa kladol na rodinnu
pohodu, spolunazivanie a nezabudlo sa ani na ludi, ktory sviatky budu slavit sami, ktori si bez
pristresia, ktori sa s rodinou nestretdvaju a tuzia po rodinnom obijati, prejave Stedrosti a pozornosti.
Pripravovali sa krasne ozdoby a precvicovali sa pracovné zruénosti a Sikovnost. Poéas prednasky sa
zUcCastneny zapajali do diskusie a odzneli tu r6zne ndzory na sldvenie dnesnych sviatkov, vymienali sa
pocity, spomienky, kde si pripomenuli staré tradicie, zvyky a koledy. V zavere si zaspievali piesen
Ticha noc, svata noc. Aktivita bola Uspesna.

11.12.2024 — Mamy Klub — adventny veniec - Prebehla v domacnosti s mamickami, vyrabali sme
adventny veniec na dvere a na advent mamicky boli velmi kreativne, snazili sme najkrajsie urobit zo
Zivych borovicovych kondrov a vyzdobili sme anjelikmi s farebnym papierom a svieCkami, mamicky sa
citili dobre a nechybala dobra ndlada, tesia sa na dalsie stretnutie.

12.12.2024 - Socializacia maloletych deti v NOS - bola presunuta na 20.12.2024 - Aktivita soc.
pracovni¢ky bola zamerana na prehibenie vztahu dietata s ndhradnym rodi¢om, orientécia za¢lenenia



sa do rodiny, slusné spravanie, vyjadrené boli pocity, tuzby, spolunazivanie a socializacia. Spolocne
sme sa s maloletymi detmi pozhovarali a k aktivite sa pripojili taktiez pracovni¢ky SPODaSK, ktoré so
SP NP RT | rodinu navstevuju. Soc. poradenstvom bolo posilnené sebavedomie mal. deti a orientacia
na pochopenie slusného spravania a socializacie. Deti mali moZznost v zavere spoloéne s
pracovnickami Rozvojového timu vyrabat naramky, kreslit a volne sa zabavat. Aktivita bola Uspesna.

12.12.2024 - Pecenie medovnikov — pecenie zakuskov na bliziace sa sviatky - Pecenie medovnikov
so Zenami sa uskutocnilo velmi uspesne. Cielom aktivity bolo prehodnotenie vianoc¢nych tradicii
a vymena najlepsich vianoénych receptov medzi Gcastnikov aktivity.

17.12.2024 - Kurzy Akadémia vzdelavania — aktivita na vyber vhodnych kurzov a vyplnenie Ziadosti
o prispevok na vzdeldvanie — neuskutocnila sa kvoli chorobnosti a presunie sa na januar.

17.12.2024 - Stop pyrotechnikam — Prskavky, petardy, dymovnice, ohnostroje... nespravne pouzitie
moze byt pri¢inou réznych nestastnych udalosti vratane neprijemnych zraneni. Ciefom aktivity bolo
ako sa im vyhnut a ako poskytnut prvid pomoc, ak k nim déjde. Nazorna ukazka ako poskytnut prvud
pomoc s dobrovolnikom — spravne poskytnutie prvej pomoci pri popaleninach nam ukazal
dobrovolnik — zdravotny asistent z Nemocnice s poliklinikou n.o. Kralovskych Chimec. Aktivita bola
Uspesna.

18.12.2024 - Pozorovanie zimnej krajiny - Aktivita prebehla dobre. Prechddzka v prirode s deti¢ckami
pozorovali sme stromy, zimnu krajinu, je mraziva zima, deti citili zimne obdobie, predstavili sme
detom zimnd krajinu a spoznavali celd krajinu napr.: na stromoch nie je listie, nekvitnu kriky a kvety
vsetko je mrazivé, vtaky odleteli do teplych krajin. Pre deti to bolo zaujimavé, citili sa dobre na
prechadzke.

18.12.2024 - Petardy a ohnostroje pocas sviatkov — Prednaska na tematiku dodrziavanie bezpecnosti
pri pouzivani zabavnej pyrotechniky. Tato aktivita sa uskutocnila Uspesne a velkym zdujmom. Cielom
aktivity bolo spravne pouzitie pyrotechnickych ndstrojov vzhladom na vek a ¢as poutzitia.



