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Mesacny plan ¢innosti RT Leles
Datum 01.11.2024 - 30.11.2024

Datum

Sposob realizacie
(skupinova,
Cinnnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova komunitna,

Zodpovedny

alebo komunitna aktivita) individualna) pracovnik Cielové skupiny

poznamka (napr. kde
sa aktivita kona)

01.11.2024

30.11.2024

Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, vedenie |individudlna

porad s RT, spolupraca a komunikacia s regiondlnou
koordinatorkou, starostou obce. Planovanie ¢innosti,
koordinovanie a sietovanie ¢lenov RT. Priprava, spracovanie a
pomoc pri realizacii skupinovych aktivit. Podpora a motivacia
¢&lenov RT. Spolupraca s Ocu a intiticiami v obci (Z3,M3),
MOaPS Kontrola spisov a zdznamov, vypracovanie mesacnej
spravy, mesacnych pldnov a vystupov. Aktivne vyhladavanie
mikroprojektov, vyhladavanie nadacii.

Rozvojovy Clenovia rozvojového timu 1.,
pracovnik starosta a zastupca starostu
planovania obce Leles

kanceldrie RT, obecny trad

01.11.2024

30.11.2024

Pomoc klienta pri vstupe na trh prace, hladanie volnych
pracovnych miest, pisanie Zivotopisov, Ziadosti, motivacného
listu. Pldnovanie a realizdcia aktivit, mapovanie potrieb
obyvatelov v rodinnom prostredi, Uzka spolupraca s ¢lenmi RT.
Nadviazanie kontaktov so zamestnavatelmi, administrativa,
zapis intervencii. Spolupraca s UPSVaR, Zdravotnou

poistoviiou a vzdeldvacou instituciou.

individudlna

Rozvojovy obyvatelia obce
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

kancelarie RT

01.11.2024

30.11.2024

Mapovanie aktualnej bytovej situdcie. Zistovanie potrieb individualna

klientov, poucenie klientov o hygiene a Cistote v okoli
domova. Pomoc pri skraslovani domacnosti. Motivacia
obcanov obce k jesennému upratovaniu. Vyhodnotenie
sutaze " Najkrajsi dvor. " - podakovanie, davanie daréekov
pre Ucastnikov. Realizovanie novembrovych aktivit.
Spolupraca s ob¢anom a s MOaPS.

Rozvojovy obyvatelia obce
pracovnik pre
byvanie

kancelarie RT, terén

01.11.2024

30.11.2024

Mapovanie potrieb mladeze, priprava a organizacia
mladeznickych aktivit, spolupraca so $kolami, rieSenie
zivotnych situacii v rodinach mladeZe, doucovanie v
prirodzenom prostredi, sietovanie, Gcast’ na stretnuti
pomocnych profesii. Podpora a motivacia mladeze pri
volnocasovych aktivitich, podpora prostrednictvom

rozhovorov s matkami a mladezou ohladom zaskolactva,
vedenie kruzkov Sikovnych ruk, futbal, tanecny,

spoluprica s MOaPS, OcU Leles.

individudlna

RP pre mladez mladez v obci, vsetci klienti,
ktori o intervenciu poZiadaju

kancelarie RT, terén

01.11.2024

30.11.2024

Spolupraca s Nenementorkou, navsteva rodiny, podporovanie
a usmerfiovanie s detmi a rodi¢mi. U¢enie deti na zakladné
veci v Zivote, pripravovanie na MS. Zvy3enie zdravého rastu
dietata. Zaoberanie s tehotnymi mamic¢kami a novorodenymi
detmi. Priprava edukaénych pomdcok na aktivity.

individudlna

Nene matky s detmi do 3est rokov

kanceldrie RT, terén
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01.11.2024 individualna Nenementorka Nene, rodicia s detmi kanceldrie RT, terén

Podporovanie a usmerfiovanie nene v praci s detmi, rodi¢mi a
rodinami. Vykondavanie odbornych ¢innosti pri planovani,
aktivita planovani planu préce za tyzden. Spolupracovanie
ostatnymi ¢lenmi RT. Spolupracovanie s materskou skolou.
Poskytovanie a zvySovanie rodi¢ovskych zru¢nosti a
poskytovanie podporu zdravého rastu dietata. Priprava
edukacnych pomocok.

30.11.2024

01.11.2024 individudlna Asistentka CRT Obyvatelia obce a ¢lenovia RT |miestnosti RT, terén

30.11.2024 Poskytovanie pomoci pri zabezpecovani administrativnych

¢innosti v centre RT, asistencia pri realizacii aktivit
realizovanych ¢lenmi RT podla ich potreby, sledovanie
potrieb v komunite. Vykondvanie administrativnych ¢innosti a
asisten¢nych ¢innosti v spolupréci s rozvojovym pracovnikom
planovania a celkovo so vietkymi ¢lenmi rozvojového
timu.zabezpecdenie predpriprav aktivit, oznamovanie aktivit a
pomoc s pozyvanim fudi na skupinové aktivity, zicastnenie sa
na aktivitach, asistencia na aktivitach, fotenie. Spravovanie a
aktualizovanie FB stranky. Administrativna ¢innost spojena s
evidenciou réznych dat a idajov pre CRT.

11/6/2024 |Medzinarodny deri bez fajéenia - Medzinarodny defi bez skupinova RPM mladez v obci miestnosti RT
fajCenia, alebo tiez nefajciarsky. Cielom je oboznamenie deti
a mladez na nasledky fajcenia, nikotinovych a elektrickych
cigariet. Kratky dokumentarny film na ochorenia sposobené
fajcenim, nasledna diskusia o problematike.

11/8/2024 |Posilnenie vzajomnych vztahov spolunaZivania v komunite skupinova SP obyvatelia obce, dobrovolnici |terén
pomocou modlitby

#uu### |Nacvik makkych zruénosti - Zlepsenie komunikaénych skupinova RPPP obyvatelia obce terén
zruénosti pri telefonovani so zamestnévatelmi pri hladani
prace, zlepSenie vystupovania na verejnosti a na pracovnych
pohovoroch

#u#####4 |Mami klub - Dent manikar skupinova Nenementorka, |deti do 6 rokov a rodicia miestnosti RT
nene

Hit#H#HHH#H##E | Socidlne poradenstvo nahradnym rodicom, v oblasti vychovy, [skupinova SP miestnosti RT
vzdeldvania a prevencie soc. patologickych javov. Predndaska.

#i#ii | Ukaz Co vies - spev, tanec ( Spolo¢na aktivita cely RT ) - |skupinova RPM mladeZ v obci miestnosti RT
Hlavnou myslienkou aktivity je umoznit’ najst’ novych
talentov z nasej obce, ktorym by sme poskytli moznosti
pri Vystupeniach s reprezentacie obce.

######## | Prirodné vitaminy - Ochutnavka ovocia a zeleniny skupinova Nenementorka, |deti do 6 rokov a rodicia terén
nene

HHHH#H####H | Pletenie z papiera - priprava roznych dekoracii z novinového  |skupinova RPPP obyvatelia obce miestnosti RT
papiera - rozvoj prac. zruénosti

Hu##HHH#H#E | Tréning paméti - stimulovanie pamaéti seniorov spolocenskymi [skupinova RPB seniori obce miestnosti RT
a pamatovymi hrami

HiHHHHHHH [Svetovy den televizie - Cielom aktivity je poukazat na skupinova RPM obyvatelia obce miestnosti RT
dolezitost médii, ktord spaja ludi, poskytuje informécie,
vzdeldva a zabdva. Ako televizia ovplyviiuje verejni mienku.
Diskusia - kratky dokumentarny film o vzniku STV1.
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H#H#H#####H | Spievanie a tancovanie - hlava, ramena skupinova Nenementorka, |deti do 6 rokov a rodicia miestnosti RT

nene

H#H######H | PrecviCovanie a spravne vyplnenie postovych poukazok - skupinova RPB obyvatelia obce miestnosti RT
réznych druhov a adresovanie obalok.

#it#HHH### | Ako si pripravit domace cestoviny - Motivécia klienta k skupinova RPPP, SP klienti miestnosti RT

rozvoju pracovnych zruénosti a finanénej gramotnosti

kod ITMS: 401406DNC5
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Cinnnost alebo aktivita (odborna
¢innost, skupinova alebo komunitna
aktivita)

datum

pomenovanie - nazov, v pripade potreby
struénd informacia o obsahu (napr. pri
skupinovych a komunitnych aktivitach),
pravidelnost (ide o pravidelnu alebo
nepravidelnu aktivitu?)

pladn je mesacny, zasiela sa reg.
koordinatorovi /nepodlieha jeho
schvaleniu/




Sposob realizacie
(skupinova, komunitn3,
individualna)

Zodpovedny pracovnik

Cielové skupiny

uvadza sa: skupinova alebo
komunitna alebo individualna
forma

meno a pozicia konkrétneho pracovnika,
ktory je za realizaciu zodpovedny
(neuvadzaju sa mena vietkych
zucastnenych pracovnikov)

¢o najkonkrétnejsie




poznamka (napr. kde sa aktivita kona)

akakolvek poznamka k aktivite, ktoru
pracovnik povazuje za dolezitu
zaznamenat
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