
Vyhodnotenie mesačného plánu činnosti Október 2024 Leles 

  

- Naplánované individuálne a skupinové aktivity pre členov RT za mesiac október boli 

vykonané: 

 

Skupinové aktivity: 

RP pre bývanie 

V mesiaci september sme mali naplánované dve aktivity. 

16.10.2024 – Brigáda v osade MRK, vyloženie vriec na odpady na ulici – aktivita bola úspešná. 

Cieľom aktivity bolo upratanie a udržanie poriadku na verejnom priestranstve, aby mali 

obyvatelia kde c hádzať odpad a bolo čisto. Na aktivite sa zúčastnili aj pracovníci MOaPS 

a asistentka CRT. 

28.10.2024 – Zabezpečenie základných životných potrieb – burza šatstva – aktivita bola 

preložená z plánovaného dátumu 22.10.2024 na 28.10.2024, lebo ešte prebiehala zbierka 

šatstva. Táto aktivita prebehla úspešne, burza trvala od 10:00 hod. do 15:00 hod. , občania si 

povyberali pre seba a svoju rodinu šatstvo. 

RP pre mládež 

V mesiaci október sme mali naplánované 3 aktivity. Na konci mesiaca sme stihli urobiť ešte 

jednu aktivitu  

1.10.2024 – Medzinárodný deň hudby. Mini koncert našich talentovaných mladíkov. Cieľom je 

propagovať a lepšie poznať hudobné umenie, podporovať mier a priateľstvo medzi národmi 

a vzájomne uznať estetické hodnoty. 

9.10.2024 – Svetový deň ochrany zvierat. Návšteva farmy spojená s rozhovorom a diskusiou 

s farmárom. Cieľom je zdôraznenie práva zvierat na citlivé zaobchádzanie a vhodné 

podmienky na žitie. 

24.10.2024 – Medzinárodný deň školských knižníc – Návšteva školskej knižnice základnej školy 

v Lelese, ktoré nám ponúka možnosť objaviť dedičstvo umeleckých diel predchádzajúcich 

generácií, klenoty literárnej tvorby a aktuálne publikované literárne titulky spisovateľov. 

30.10.2024 – Uctievame si deň všetkých svätých.  – poukázali sme na význam sviatku všetkých 

zosnulých, spoločných sprievodom detí a asistentkou CRT a asistentkou mládeže. Mládež 

zapálila sviece a spoločnou modlitbou sme si uctili prichádzajúci sviatok a našich zosnulých. 

Vysvetlili sme deťom význam sviatku zosnulých. Pri všetkých aktivitách sa zúčastnila asistentka 

mládeže. 

RP pre prac. poradenstvo 

8.10.2024 – Pletenie košíkov z vŕbového prútia  



14.10.2024 – Varíme a zavárame  – touto aktivitou RPPP rozvíja pracovné zručnosti klienta 

v domácom prostredí. Cieľom aktivity bolo motivovať mladé mamičky k tomu, aby si samé 

zavárali lečo na zimu. Aktivitou bolo poukázané na šetrenie financií a rozvoj zručnosti, 

vzbudenie záujmu o varenie a spracovanie vypestovanej zeleniny, ktorú pomocou úpravy, 

sterilizovania, vedia v zimnom mesiaci použiť, čím finančne ušetria a nemusia kupovať drahé 

zaváraniny. Aktivita bola realizovaná v domácom prostredí klienta, kde sa zhromaždili susedia. 

Táto aktivita bola úspešná a klienti sa v závere pozhovárali a odniesli si z leča.  

25.10.2024 – Vieš sa prezentovať na prac. pohovore – Precvičovanie pohovoru a slušného 

správania sa na pohovore. Aktivita bola zameraná na prípravu klientov na pracovný pohovor, 

k pochopeniu podstaty pracovného pomeru, zamestnanosti, motivácia klienta k svojpomoci 

a k vstupu na trh práce. Precvičovanie pohovoru a slušného správania sa na pohovore 

a nevzdávania sa neúspešného pohovoru. Aktivita prebehla úspešne. 

Sociálna Pracovníčka 

7.10.2024 – Vieš ako trávi tvoje dieťa čas na internetovej sieti? –  Motivácia rodiča k zvýšeniu 

dohľadu nad mal. deťmi, ohľadom rizík.  Aktivitou sme chceli poukázať na hrozby, ktoré hrozia 

deťom na internetovej sieti. Cieľom aktivity bolo motivovať rodiča k tráveniu spoločného času 

s dieťaťom, zhováraniu sa s ním , venovaniu sa spoločným aktivitám, vzbudiť záujem o to, čo 

ich dieťa robí na sociálnej sieti, kým sa zhovára, aké nebezpečenstvo mu hrozí. Vysvetlené boli 

hrozby rodičom, ako chcú vylákať dieťa na neznáme miesto, kde sa môže prihodiť všeličo, ako 

zneužitie, užitie návykových látok, násilie, únos, vylákanie int. Fotografií. Mládeži sme 

vysvetlili, aby nevyužívali nebezpečné stránky, ktoré im bolo ukázané, aby ich ignorovali 

a menej času trávili na internetovej sieti, viac sa venovali rodičom, spoločným aktivitám 

a štúdiu, nakoľko to im otvorí cestu do budúceho života. Aktivita bola úspešná.  

 

24.10.2024 – Upevni si vzťah s dieťaťom a zlepši si životnú situáciu – Prednáška zameraná na 

NOS a ohrozené rodiny Aktivita nebola uskutočnená vzhľadom na zdravotný stav pozvaného 

hosťa. 

Nenementorka, Nene 

9.10.2024 – Šiškové dekorácie – Ozdoby vyrábané z borovicových šišiek pre seniorov. Aktivita 

prebehla úspešne, deti s radosťou vyrábali z šišiek všelijaké darčeky, maľovali s vodovou 

farbou, vyrábali ozdoby na dvere, šiškové slimáky. Darčeky odniesli domov pre starých 

rodičov. S deťmi sme porozprávali o úcte k starším. 

16.10.2024 – Mami klub – Výmena receptov za pár EUR.  Aktivita bola uskutočnená 

v domácom prostredí, bola zameraná na zvyšovanie rodičovských zručností, varenie rýchle 

a chutné recepty. Pri chutnej káve sme porozprávali a vymenili si lacné recepty. Potom sme 

spoločne vyprážali karfiol. 

23.10.2024 – Halloween – vyrezávanie tekvicových lampášov. Aktivita prebehla úspešne, deti 

s našou pomocou vyrezávali tekvice. Vyhotovenie lampášov z tekvíc im bolo zaujímavé, dobre 

sme sa zabávali s rodičmi aj s deťmi, do tekvicových hláv sme umiestnili sviečky.  


