Vyhodnotenie mesaéného planu ¢innosti September 2024 Leles

- Naplanované individualne a skupinové aktivity pre ¢lenov RT za mesiac september boli
vykonané:

Skupinové aktivity:

RP pre byvanie

V mesiaci august sme mali napldanované dve aktivity.

19.9.2024 a 23.9.2024 sa uskutocnila aktivita Najkrajsi dvor obce Leles — motivacia ob¢anov na
udrzanie poriadku a Cistoty na vlastnom dvore, v okoli svojho bydliska, zapojili sa mnohi
obyvatelia MRK z osady. Rodiny, ktoré sa zapojili boli odmenené malym symbolickym
daréekom. Tato aktivita bola Uspesna.

25.9.2024 — Zasady stolovania — oboznamenie ob¢anov s pravidlami spravneho stolovania, ¢o
sa patri a o nie, prestieranie

RP pre mladez

V mesiaci september sme mali napldnované 3 aktivity. Z toho 2 sme mali Uspesné a tretia
aktivita sa, kvoli chorobe farara sa neuskutocnila.

9.9. 2024 — Rasové nasilie - deri obeti Holokaustu a rasového nasilia - protiromsky rasizmus
Cielom aktivity bolo pripomenut si najhorsie a najvacsie zabijanie nevinnych [udi. Na tuto
tragédiu nesmieme zabudnut, lebo histéria sa mbze zopakovat. Mdme povinnost poznat, ucit,
pripominat, nezabudnut rozsah zlocinu a nezabudnut tieZ na sedemdesiat tisic tragickych
ludskych osudov, z ktorych kaZzdy jeden ma svoje meno. Aktivita bola otvorend kratkou
prednaskou o zaciatku 2. svetovej vojny, nasledne nasledoval dokumentarny film, nasledna
diskusia bola ukon¢end minutou ticha za obete Holokaustu.

11. 9. 2024 — Den ¢okolady — pozitivne myslenie — Ako byt pozitivni?

Cielom aktivity bolo naucit sa pozitivne mysliet, navodit mysel na pozitivny smer, aj ked' sa
okolo nas deju negativne veci. Naucili sme sa brat veci s nadhladom a neutdpat sa v minulosti
i negativnych myslienkach. Spolu s ochutnavkou ¢okolady, sme sa snaZili pozitivne mysliet,
navodit mysel na pozitivny smer, aj ked sa okolo nds deju negativne veci.

25.9.2024 — Den otvorenych dveri v pamiatkovych objektoch — nducna navsteva
Premonstratskeho klastora a klaStorného kostola Najdenia sv. Kriza a kaplnky sv. Michala v
obci Leles.

Aktivita neuskuto¢nend, kvoli chorobe farara

RP pre prac. poradenstvo




09.09.2024 Aktivita - Praca s pocitatom ( RPPP, klienti,), kanceldria RT

Touto aktivitou sa podarilo podporit rozvoj digitalnych zru¢nosti nasich klientov, vratane tych
zo socialne znevyhodneného prostredia. Klienti si sami napisali a posielali Zivotopisy a Ziadosti
, pomocou internetu si vyhladavali volné pracovné miesta. Ovladanie , vzdeldvanie sa a rozvoj
digitdlnych zruénosti méze pomoct klientom v rychlejSom hladani volnych pracovnych miest
a umiestneni sa na trhu prace.

27.09.2024 ZlepSi svoju Zivotnu situaciu a zamestnaj sa - Aktivita spojend s prednaskou,
oboznamenim volnych pracovnych miest a pochopenim svojej dlhodobej nezamestnanosti.
(RPPP, klienti / kancelaria RT

Predndaska uskutoénend v RT, kde boli klienti obozndmeni o zmene Zivotnej situdcie, ktoru
mozZu dosiahnut pomocou zamestnania sa. Poskytnuté boli volné pracovné miesta a pomoc
pri pisani Ziadosti.

12.09.2024 Spoloc¢na aktivita

Délezitost platnych dokladov (Sankcie, ktoré hrozia obéanom pri strate neplatnych dokladoch)
RPPP, Soc. pracovnicka , klient/terénna forma prace

Socialna Pracovnicka

19.9.2024 — Délezitost platnych dokladov / Sankcie, ktoré hrozia obéanom pri strate neplatnych
dokladoch /, RPPP, Socidlna pracovnicka, klient, terénna forma prace. — DéleZitost platnych
dokladov sa uskutocnila dna 17.9.2024, zameriavali sme sa na neplatné osobné doklady a ich
obnovu. Klientom boli oznamené pokuty, ktoré hrozia pri strate a neplatnosti dokladov,

u kazdej rodiny bolo podané poradenstvo ohladom podvodnictva, ohfadom toho, ako lahko
modZe byt osoba oklamand podvodnikmi a padnut nevinne do dlhov, ak da neoverenej,
neznamej osobe svoje Udaje. Aktivita bola Uspesna s poctom 37 klientov. Mnoho obcanov si
musi poZiadat o obnovu OP, nakolko ho ma po platnosti, strate, poskodeni. Na aktivite sa
zUcastnilo 37 klientov, Rdmovia: muzy 20, Zeny 10, nerdmovia: muzy 5, Zzeny 2

25.9.2024 — Stop Sikane. Uéastnici: socidlna pracovni¢ka, mlade? ZS Leles: deti 1-4, 5-9 roénika,
$kolsky personal, RPM a asistent, RPPP, asistent RT. Miesto: Z5

Organizovana aktivita bola Uspesnd a téma Sikana zaujala mladez i pedagodgov. Prebehlo
premietanie videa, konzultacie mladeze o tom, ako sa spravat a neublizovat druhému. Poucna
prednaska smerovala na motivaciu mladeze, spravanie jeden k druhému, mysliet na pocity
druhého, nakolko nik nevie, ako prezil ten druhy svoj den, aky ma problém a ¢o ho trapi.
Motivacia smerovala k emdcii, pochopeniu jeden druhého. Prebehla konzultacia problémov
individualne, ponuknuta bola pomoc ¢lenov RT, rozdavali sa kontakty krizovych liniek, na
vopred pripravenych ustrizkoch. Aktivita bola uskuto¢nend v Skolskom zariadeni Leles, kde
nam riaditelka poskytla priestory na uskutocnenie prednasky, so Ziakmi 1-4, 5-9 rocnika.
Prednasku sme viedli dvojjazyéne SP a RPPM v SJ, MJ. Na konci prednasky boli vyzvany
dobrovolnici: do ruk im bol odovzdany Cisty papier A4. Poukdzali sme tym, Ze je to ich vnutro
a jeden druhému mal povedat nieco, ¢o ho rani a pri tom raneni mal stisnut list papiera.
Pokracovalo to vzajomne az kym papier nemal formu gule. Potom sme poprosili deti, aby
papier vyrovnali a pozreli sa na to, ako im slova poskodili vnutro — Cisty papier mal odtlacky,



ktoré znamenali rany. Poukazat sme chceli, ako tazko sa spracuje trauma, ktoru ¢lovek prezil.
Vnutro ostava dlho ranené a preto si mali uvedomit deti, akl ranu zanecha Sikanovanie. Deti
nas na zaver prekvapili krdsnou pesnickou, ktord nas potesila. Na predndske sa zucastnili deti
ZS, 1 a 2 stupfia: Spolu zu&astnenych na predndske bolo: 117 &lenov prednasky

Pocet Ziakov 1-4 /51Ziakov 5-9/45 Ziakov pedagog: 15 ¢lenky RT: 6

26.09.2024 — Rozvoj rodi¢ovskych zruénosti — Prehlbenie vztahu s viastnym dietatom
intervencia rieSenia soc. problému v rodinnom prostredi, aktivita socidlnej pracovnicky

a asistentky RT bola zamerana na rozvoj rodi¢ovskych zru¢nosti a porozumenie vztahu rodica
s dietatom, zabezpeceniu spravneho vyvinu, budovania dévery a bezpecia. Touto aktivitou
sme chceli podporit vztahy v rodine a poukdzat na zaklady spravnej vychovy, ktora je zavisla
na vztahu rodica a dietata a je dolezita pre buducnost dietata. Precvi¢ovalo sa efektivne
pocuvanie, ocenovanie dietata, budovanie sebavedomia, dévery zodpovednosti, motivacia
spravania, travenie spolo¢ného ¢asu a jeho vyuzitia. Déraz sa kladol na poucenie rodica

o vzdeldvani deti, ktoré je cestou k ich vykroceniu Zivota.

Nenementorka, Nene

Jesenné listie — kratka prednaska o listnatych stromoch, tvorivé aktivity s listim, lepenie,
farbenie

Priroda jesenné listie na tvorivé aktivity s detmi neuskutocnia dfia 25.09.2024- ale uskutocnila
dna- 16.09.2024 Aktivita prebehla Uspesna, prechadzka v lese zbieranie lesnych podkladov,
deti si vyuzivali fantazie z listov vyrabali jesenné stromy lepili farebné listie a vyzdobili jesennd
vilu deti rozvijali jemnu motoriku obozndmenie lesnych pokladov deti si to uzivali a vyborné sa
bavili.

Skaceme a behame! Rozvijanie hrubej motoriky deti, pohybové hry

Pohybové hry —rozvijanie hrubej motoriky neuskutocnila 18.09.2024 -ale uskutocnila dria
25.09.2024 Deti stracaju popoludnajsie slne¢né telo pohybovymi hrami deti skakali, behali,
hadzali a chytanie loptu, ucili farby geometrické tvari, hrali sa chytacku, vselijaké hranie do

ciela. Deti sa rozvijali hrubu motoriku ucili sa farby, ¢isla a geometrické tvari, aby sa deti
navzajom respektovali a uvolnili miesto k druhému, aby sa stali v rade a dockali.



